
Protocolos de Estudiantes al Estar en la Escuela 
Enero de 2020 

  
La escuela primaria Backman se complace en ofrecer un horario de día dividido.  Eso significa que el 
estudiante puede entrar al edificio por la mañana y seguir con clases en la casa por la tarde.  Antes de 
todo, nos preocupa la salud y seguridad de su estudiante y su familia. 
 
Estamos en el proceso de completar nuestros planes para que los estudiantes regresen a nuestro 
edificio.  Si desea cambiar su elección original sobre el aprendizaje en persona o remoto para su hijo, 
comuníquese con la oficina antes del martes 19 de enero (801-578-8100).  Después del martes 19 de 
enero, finalizaremos nuestras listas de clases en base a la información que hemos recibido.  Tendrá la 
oportunidad de volver a visitar su elección a principios de marzo al final del segundo trimestre. Si 
encuentra que tiene una preocupación urgente sobre la ubicación de su hijo antes de marzo, por 
supuesto, estaremos encantados de reunirnos con usted y trabajar para resolver sus preocupaciones.  
Consulte a continuación para obtener más detalles. 
 
Horario: 
A continuación se encuentra el horario para los estudiantes (según la elección de la familia de que los 
estudiantes asistan en persona o que permanezcan en el aprendizaje remoto): 

 Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

Desayuno 
(en las escuela) 

7:45 - 8:00 7:45 - 8:00 

2 horas de clases 
sincrónicas 

(en vivo) 
 

2 horas de clases 
asincrónicas 

(independientes) 

7:45 - 8:00 7:45 - 8:00 

Clases en Vivo 
(en la escuela) 

8:00 - 11:15 8:00 - 11:15 8:00 - 11:15 8:00 - 11:15 

Clases Virtuales 
(en casa) 

8:00 - 11:15 8:00 - 11:15 8:00 - 11:15 8:00 - 11:15 

Almuerzo 
(todos 
estudiantes) 

11:15 - 
12:00 

11:15 - 12:00 11:15 - 12:00 11:15 - 12:00 

Clases Virtuales 
(todos 
estudiantes) 

12:00 - 2:00 12:00 - 2:00 12:00 - 2:00 12:00 - 2:00 

 
Para adaptarse a la elección de la familia de aprendizaje en persona o remoto, el maestro para las 
sesiones de aprendizaje matutinas puede ser diferente al maestro de aula actual.  Todos los estudiantes 
tendrán su maestro orientador actual para las sesiones de aprendizaje de la tarde. 
 
Información Importante: 

• Los estudiantes regresarán a la escuela de la siguiente manera: 
Kinder y primero:  el 25 de enero 
Segundo y tercero:  el 1 de febrero 
Cuarto a sexto:  el 8 de febrero 

Todos los estudiantes con necesidades especiales que viajen en autobús regresarán el 25 de 
enero y estarán en un aula de aprendizaje hasta que se programe la entrada de sus compañeros. 
 

• Los estudiantes aprenderán en el edificio de la Escuela Primaria Backman de 8:00 am a 11:15 am 
en los siguientes días: lunes, martes, jueves, viernes 



• El autobús saldrá de Backman a las 11:15 am. 

• El desayuno se servirá cuando lleguen los estudiantes a partir de las 7:45 am.  (Favor de no dejar 
a los estudiantes antes de las 7:45 am; no podemos proporcionar supervisión). 

• Se proporcionará almuerzo a los estudiantes al regresar a casa (a las 11:15 am). 

• Se espera que todos los estudiantes participen en el aprendizaje remoto de 12:00 a 2:00 pm. 

• Todos los estudiantes aprenderán en casa el miércoles.  Esto proporciona tiempo para limpiar a 
fondo la escuela y prepararse para las próximas clases. 

• Es posible que un estudiante asista a las clases de la tarde en el edificio de la escuela.  Esto se 
determina caso por caso.  Favor de tener en cuenta que es nuestro intento tener el minimo 
numero de estudiantes en el edificio que sea posible para poder minimizar la propagación de 
COVID. 

 
Responsabilidades: 

• Llegar a tiempo para recoger y dejar su estudiante (en la escuela o para el autobús) 

• Los estudiantes traerán su computadora portátil y cargador a la escuela todos los días (tenemos 
mochilas si es necesario). 

• La Primaria Backman proporcionará audífonos (si es necesario), botellas de agua y desinfectante 
para manos. 

• Si elige que su hijo venga en persona, se espera que venga todos los días.  Pueden participar en 
una clase virtual por la mañana solo si lo aprueba el maestro de su hijo (en caso de enfermedad, 
necesidad de cuarentena o emergencia familiar, etc.) 

 
 Salud: 

• Los estudiantes deben poner máscarilla en todo momento (en el autobús y en la escuela). 

• Enseñaremos y reforzaremos los protocolos COVID mientras los estudiantes estén en la escuela 
primaria Backman.  Esto incluye usar desinfectante para manos y mantenerse a dos brazos (6 
pies) separados de otros estudiantes y personal. 

• Hable con sus hijos sobre estos protocolos antes de que lleguen a la escuela (consulte la “Guía 
de síntomas para padres de COVID-19” a continuación). 

• Si su hijo presenta alguno de los síntomas de COVID mientras está en la escuela, le pediremos 
que lo recoja de inmediato.  Deberá tener un contacto de emergencia disponible durante el día 
si no puede hacerlo. 

• Haremos todo lo posible para mantener a los estudiantes seguros en la escuela y estaremos 
localizando los contactos en caso de un caso de COVID en el edificio.  Si su hijo está expuesto, 
nos comunicaremos con usted y con el departamento de salud.  Su hijo no podrá regresar a la 
escuela hasta que el departamento de salud lo considere seguro.  Durante este tiempo, pueden 
participar en el aprendizaje remoto todo el día si pueden. 

 
Actividades diarias: 

• Un miembro del personal se reunirá con los estudiantes cuando se bajen del autobús o lleguen a 
la escuela. 

• Los estudiantes entrarán al edificio por las puertas designadas de acuerdo con su nivel de grado. 
o Jardín de infancia:  en el patio de recreo de Kinder 
o Primero y segundo grados:  en las puertas de Kiva en el lado norte del edificio 
o Tercero y cuarto grados:  por las puertas de la biblioteca en el lado norte del edificio 
o Quinto y sexto grados:  en el lado oeste del edificio frente al río. 

• Los estudiantes continuarán aprendiendo en la computadora con el apoyo del personal. 



• Cuando los estudiantes ingresen al edificio, recogerán su desayuno y lo llevarán a su clase u otro 
espacio designado para comer. 

• La escuela terminará a las 11:15 am.  Los estudiantes recibirán el almuerzo al salir del edificio en 

el lugar donde ingresaron.  Almorzarán en casa, no en el autobús. 

• Las familias deben estar listas para recoger a los estudiantes a tiempo o recibirlos cuando llegue 

el autobús.  Si no hay nadie para recibir a los estudiantes en el autobús, serán llevados de 

regreso a Backman y se espera que las familias los recojan antes del mediodía. 

  



 

  



Guía de síntomas de la COVID-19 para padres ¿Debería su hijo(a) ir a la escuela hoy? 
No envíe a sus hijos a la escuela si pertenecen a alguna de las siguientes categorías: 

• Están experimentando alguno de los síntomas siguientes 

• Están aislados por un resultado positivo de la prueba o esperando un resultado de la prueba 

• Estan expuestos o viven en el mismo hogar con una persona que es positiva para COVID-19 
Si tiene preguntas, comuníquese con la enfermera de su escuela.  
Les pedimos a los padres que revisen a sus hijos para detectar síntomas de la Covid-19 todos los días 
antes de enviarlos a la escuela.  Esta evaluación rápida puede ayudar a los padres a determinar si su 
hijo(a) debe asistir a la escuela o quedarse en casa y hacer un seguimiento con un profesional de la 
salud. 

Síntomas 

¿Presenta su hijo(a) alguno de estos síntomas? 

• Fiebre o temperatura de 100.4° F (38° C) o más.  Si no tiene un termómetro, revise la piel de 
su hijo(a) para ver si se siente caliente o está enrojecida, o pregúntele si tiene escalofríos o 
está sudoroso(a).   

• Tos: si su hijo(a) normalmente tiene tos debido a alergias o asma, ¿esta tos es diferente de lo 
normal? 

• Falta de aliento 

• Dolores o molestias musculares que no se explican por el ejercicio o la actividad 

• Disminución del sentido del olfato o el gusto  

• Nueva secreción nasal o congestión 

• Dolor de garganta 

• Náuseas o vómitos 

• Diarrea 

Sí, mi hijo(a) tiene al menos uno de esos 
síntomas. 

No, mi hijo(a) está enfermo, pero no presenta 
ninguno de los síntomas de COVID 

Su hijo(a) debe aislarse en casa y no ir a la escuela 
hasta que haya visto a un proveedor de atención 
médica.  
 
Su hijo(a) puede regresar cuando hayan pasado 
al menos 10 días desde que apareció el primer 
síntoma Y los síntomas han mejorado Y no ha 
tenido fiebre durante al menos 24 horas sin el 
uso de medicamentos para reducir la fiebre 
 
O Sus hijos tienen una nota de un profesional de 
la salud que contiene otro diagnóstico 
 
O si no hay exposición conocida Y sus hijos 
tienen una prueba de COVID-19 negativa Y los 
síntomas han mejorado Y no ha habido fiebre  
durante al menos 24 horas sin el uso de 
medicamentos antifebriles. 

 Mantenga a los niños en casa hasta que no 
hayan tenido síntomas durante 24 horas.  
  
Consulte a un médico de inmediato si su hijo(a) 
no parece mejorar o empeorar. 
  
Para obtener más información, consulte las 
Pautas para la exclusión por enfermedad del 
Distrito Escolar de Salt Lake City a continuación. 
 

 


